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VERSENYFELHIVAS

A Fdvarosi Katasztréfavédelmi Igazgatosig 2012/2013 tanévben is megrendezi a Févarosi
Katasztréfavédelmi Ifjusagi Versenyt, melynek elédontéjeként:

2013. aprilis 12.-én, pénteken
keriil megrendezésre idén 21. alkalommal a

»K0zép-pesti Katasztrofavédelmi Ifjusagi Verseny”

A verseny helyszine: - ,
e MERKAPT Marathon Sportkézpont (1106 Bp., Maglédi ut 12/A.)
Parkolas a bejarat el6tti parkoléban
A verseny idépontja:
e 2013. aprilis 12. 07.00-15.30-ig
A verseny programja:
e 07:00-07:30 regisztracio
07:30-09:00 reggeli
07:30-08.00 asvanyviz és gyiimélcsfogyasztas tetszés szerint
07:45-08:00 csapatkapitanyok kisér6k eligazitas
08:00 verseny kezdete
09:00 verseny tinnepélyes megnyitasa
11:30-13:30 ebéd
15:00 verseny zarasa, eredményhirdetés

A verseny célja, hogy a gyerekek:
o elsajatitsak az alapvet6 katasztréfavédelmi (polgari védelmi és tiizvédelmi) ismereteket,
megfelelden kezeljék az esetleges veszélyhelyzeteket;
e akarjanak és legyenek képesek segitséget nyijtani a bajba jutottaknak;
e tapasztaljadk meg egymas iranti felelGsségiiket.
Célunk, hogy rendezvényiink minél szinvonalasabb, tartalmasabb felkésziilési lehetdség
legyen a kozép-pesti diakok részére.
Versenykategoriak — résztvevok:
Altalanos iskolai korosztaly: 5-8. évfolyamosok (10-14 év)
Kozépiskolai korosztaly: 9-12. évfolyamosok (14-18 év)
Csapatok Iétszama: 4+1 6 (4 {6 versenyz6, | {6 kiséré pedagdgus)
Segitségként a felkésziiléshez, és a verseny menetének az ismertetéséhez felkészitési
idépontot hirdetiink, melyre varjuk a benevezett csapatokat és a kiséréket.



2013. aprilis 05. péntek 13.00 - 17.00 6raig katasztréfavédelmi, elsosegélynyiijtasi
felkészités:

* Ko&rosi Csoma Sandor Kébanyai Kulturdlis Kézpont, Kébanyai Szabadidé Kozpont
(KOSZI), 1105 Budapest, E18d u. 1.

A versenyre valo benevezés feltételei:

e acsapat létszama: 4 6

e a nmevezési lap hatariddig (2013. marcius 15.) térténé megkiildése a
kobanya@tuzoltosagbp.hu, illetve a verseny napjan a nevezési lap leaddsa a
regisztracids idépontig

» korcsoportnak megfeleld nevezés — vagy altalanos iskolai csapat, vagy kozépiskolai —
keverni a korcsoportokat nem lehet!

Oltozet:
 idGjarasnak megfeleld, sportos, ajanlott esékabat, zart cipd és ruhazat!
Felszerelés:

* csoportos kirandulasra, hazilag 6sszedllitott elsGsegélynyujté csomag, mely
pontozasra kertil.

A versenyzok altal elsajatitando ismeretek:
Katasztrofavédelem, polgari védelem:

» riasziasi — tajékoztatasi ismeretek, riasztasi jelek, eszk6zok

e magatartasi rendszabélyok katasztrofa riasztas elhangzéasa utan

* egyéni védbeszkdzok ismerete és hasznalatuk szabalyai

e ismerje azokat a szervezeteket, amelyek veszélyhelyzetben segitenek, ismerje a
segitségkérés szabalyos modjat,

o tudja mi az elzarkozas, az 6vohely, ismerje a kitelepités, kimenekités szabélyait,
jelentését

e tudja, mit kell elhelyezni a , kimenekiilési csomagba”.

Els6segélynyjtas:

e az On és kolesonds elsésegélynynjtas szabalyai, gyakorlati végrehajtas eszkozeinek
ismerete,alkalmazasa. Ismerje a sebek, torések ellatasat, vérzések csillapitasanak
modjait,teenddket témeges sériilések esetén, sériilések osztalyozasat, a betegszallitas
médjait, ismerje a mentSk értesitésének madjat.

Segédanyagok:

e Orszagos Katasztréfavédelmi Figazgatdsag
www .katasztrofavedelem.hu

» Dr. Sztanek Endre Alapitvany
www.drszea.hu/[etoltesek/KPKIV2012.pdf

o Fdvarosi Polgari Védelmi és Katasztréfavédelmi Szdvetség
www.fpvsz.hu

Egyéb tudnivalok:
Mindkét kategéria els6 helyezettje részt vesz a Févarosi Katasztrofavédelmi Igazgatosag

Katasztrofavédelmi Ifjisagi Versenyén, mely 2013. aprilis 18.-an, csiit6rtokon keriil

megrendezésre az Orczy Parkban.
A mellékelten megkiildott elozetes nevezési lapot a résztvevo iskolak kitoltve 2013.

marcius 15.-ig visszajuttatni sziveskedjenek.

Budapest, 2013. februar 28.
Udvézlettel: -

ki endeltsegvezeto’



